
Stand: 03.06.2024

Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6 LSB Bahnen 1-6 Bahnen 7-8 Teich LSB

WK ab 13/14
19:00 - 21:30

ab 20 Uhr WasserM
i
t
t
w
o
c
h

Freibad Süd
(ab dem 05.06.24)

Suderwich
ab dem 04.06.24

WK alle
19:00 - 21:30

ab 20 Uhr Wasser

Erwach.-Seepf.
20:40 -21:00

Mitarbeiter
20:40 -21:00

Mitarbeiter 
und JET

20:00 - 21:30

ab dem 08.07.24

Erwachsenenanf. 2
20:50 - 21:30

Hallenbad Herner Straße
 (bis zum 05.07.24)

Mitarbeiter
19:40 - 21:40

Mitglieder
21:00 - 21:40

Silber A
19:40 - 20:20

Erwachsenenanf. 1
20:10 - 20:50

Mitglieder
20:20 -21:40

Seepferdchen-Fortgeschritten 
A

16:20 - 17:00

Kinderanfänger 3
18:00 - 18:40

Kinderanfänger 4
18:40 - 19:20

Kinderanfänger 5
19:20 - 20:00

WK ab 13/14
18:00 - 20:00

ab 18 Uhr Sportplatz (Joggen)
ab 19 Uhr Wasser (Technik)

M
o
n
t
a
g

Bronze A
18:00 - 18:40

Bronze B
18:00 - 18:40

JET-Junioren
18:40 - 19:40 Kinderanfänger 1

18:50 - 19:30Technik A
19:00 - 19:40

Kinderanfänger 2
19:30 - 20:10

JET-älter
19:40 - 20:40

D
i
e
n
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Seepferdchen-Anfänger A
15:40 - 16:20



Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6 LSB Bahnen 1-6 Bahnen 7-8 Teich LSB

Mitarbeiter 
und JET

20:00 - 21:00

ab dem 08.07.24

WK alle
19:00 - 21:30

ab 20 Uhr Wasser

F
r
e
i
t
a
g

Kurse intern
16:10 - 17:00

Technik B

17:00 - 17:40

Technik C
17:00 - 17:40

Bronze C
17:40 - 18:20

Silber B
17:40 - 18:20

D
o
n
n
e
r
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Seepferdchen-
Anfänger B

16:00 - 16:40

Seepferdchen-
Fortgeschritten 

B
16:00 - 16:40

WK 10
16:20 - 18:00

ab 16:40 Uhr Wasser

WK 12
16:20 - 18:00

ab 16:40 Uhr Wasser

Caritas-Kurs
18:00 - 18:40



Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 Bahn 6 LSB Bahnen 1-6 Bahnen 7-8 Teich LSB

WK ab 13/14
09:05 - 11:00

ab 09:30 Uhr Wasser

Kinderanfänger 6
11:00 - 11:40

Kinderanfänger 7
11:40 - 12:20

Eltern-Kind-Kurs
12:20 - 13:00

Alle Mitglieder
18:00 - 22:00 Uhr (am Sportplatz)

18:00 - 19:00 Uhr offenes 
Sportangebot/Sportabzeichen

19:00 - 20:00 Uhr Wasser
ab 20:00 Uhr Grillen etc.

WK ab 13/14
15:30 - 20:00 Uhr

Silbersee Haltern (Freigewässer)

S
a
m
s
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Gold/Nachwuchs
11:00 - 12:00
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